
令 和 8年 度 事 業 計 画
(令和 8年 4月 ～ 令和 9年 3月 )

特定非営利活動法人あおぞら

1.事業実施の方針

総論

既存事業の内容充実を図るとともに、障害児者の生涯を通じた支援に取り組む。

より効率的な経営を行い、職員の処遇改善につなげる。

① 法人組織・運営の改革に向けた取り組みを継続。
。毎月、理事会、法人運営会議、全体職員会議を定期開催する。

・毎週、理事長・施設長による定期ミーティングを開催する。

・毎週、理事。本部による役員ミーティングを開催する。

・法人中期計画を策定する
。理事による業務の分担、施設幹部の法人運営への参画を促進する。

・管理職員の世代交代を図る。

・業務委員会を開催し、業務内容及び業務分掌明確化に向けた検討する。

・決裁、法人印の管理システムを確定する。

・LINE WORKSを法人運営のみならず危機管理に活用する。
・施設の修繕を行う。
。「いんしでんとレポート」、報告・分析・検討する。

・社会福祉法人制度を研究する。

・国の制度の利用に力日えて、法人独自に職員の処遇の改善を実施する。

・職員の安定的な確保にむけて、リクルート活動や、見学者、実習者の増加を目指す。

② 只オ務の改善に向けた取り組みを継続する。

・利用者増に向けた取り組みを行う。見学者、実習者の増加を目指す。

・各事業の利用定員、職員数の適正化を検討する
。委託事業の継続を目指す。

・報酬制度基準を最大限活用することを目指す。

・寄付制度や後援会に関する検討する。

③ 法人に関わる全ての人の人権の尊重を目指す。
。法人理念と利用者の自己決定の重要さを再確認する。

・コミュニケーション支援の向上を目指す。

・法人運営会議、全体会において職員全員で権利擁護、支援向上を協議する。
。研修、健康、防災、広報、地域生活支援について協議する
。職員の資質向上、パワーハラスメント等のない法人文化の推進を目指す。

・産業医による、職員の心身の健康管理を行う。

④ 情報の共有と安全性の向上

・施設長に配布したスマートフォンを活用する。



。理事長と施設長が迅速に連絡がとれる体制とする。

・施設長を中心とした連絡網を構築。LINE及び LINE WORKSを活用する。
・インターネット環境のセキュリティーを向上させる。

・ほのぼのシステムを運用する。

・法人所有の Z00mライセンスを活用する。

⑤ 事業

ア 「あおぞらハウス I、 Ⅲ、Ⅳ、V」 共同生活援助事業を実施。

必要な修繕を行う。

イ「江ヶ崎アルファーエ房」生活介護事業(定員 20名 )、 日中一時支援事業を実施。

ウ「海上アルファーエ房」生活介護事業(定員 30名 )、 日中一時支援事業を実施。
工 「希望塾」就労継続支援B型事業 (定員 20名 惣菜班、加工班、農耕班)を実施。

オ 「あおぞら三崎」生活介護事業(定員 20名 )、 日中一時支援事業を実施。

力 「短期入所よつはJ短期入所事業 (定員 6名 )を実施。

キ 銚子市児童発達支援センターわかばの指定管理を行う。

児童発達支援事業 (通所、居宅)、 保育所等訪問支援事業、特定相談支援事業を実施。

ク「ハピネス」特定相談支援事業。一般相談支援事業を実施。

ケ 「相談支援センター結」特定相談支援事業、一般相談支援事業、銚子市地域生活支援促進

事業業務委託を実施。

コ「生活支援センター」移動支援事業、居宅介護事業、福祉タクシー事業を実施。

ガイドヘルパー養成講習会、福祉有償運送講習会を開催。

サ 多機能型事業所「こどもす」児童発達支援事業、放課後等デイサービス事業 (定員 10名 )を

実施。

⑥ 本目談支援事業の協力

「ハピネス」、「本目談支援センター結」、「児童発達支援センターわかば」の相談が密接に連携

し、協力して業務を分担。将来的に統合する。

⑦ 研修

・全職員向けの内部研修を開催。

・外部からスーパーバィザーを招いて、研修を行う。

千葉県発達障害者支援センター田熊立氏、銚子こころクリニック石上るみ子氏、社会福祉法

人は―とふる加藤健生氏の来訪が決定している。

・外部研修に参加して、職員の資質向上に努めるc千葉県TEACCHプログラム研究会、PE
CS研修会への参加を奨励する。

③ 発達障害児者支援室 全事業所における個別の支援の向上を図る。

③ 地域生活支援室

・相談支援、グアレープホーム、短期入所、生活支援センターが協力し、総合的支援をめざす。

・合同で地域生活支援の人材の確保に努める。

⑩ 嘱託医、看護職員と協働し、利用者の健康管理の充実を図る。

・衛生管理、健康管理を徹底する。

・専門家によるレクチャーを受ける。

・利用者の健診を行う。

① 職員の健康管理の充実を図る。



・職員の健診を行う。
。職員のストレスチェンクを行う。

⑫ 作成した事業継続計画 BCPを充実させるとともに、自然災害、火災、感染対応訓練を実施。

⑬ 地域交流を行う。

・地域清掃を実施。

・地域のイベントヘの参加。

⑭ 「あおぞら家族会」と連携する。家族会主催の懇談会やイベントの事務局を担う。

⑮ 広報活動を行う。

・ホームページを運営。
。あおぞら通信を発行。

⑩ 施設整備を行う。

① 東総権利擁護ネットワーク、東総地区自閉症協会、特定非営利活動法人コスモスの花など、

近隣の法人との連携を行う。



2.事業実施に関する事項

事業名 事業内容 実施 日時 実施場所
従業者

の人数

対象者の範囲

及び人数

共同生活援助事業 障がい者の生活の場所

を確保、その生活を援

助

通年 あおぞらハウス

I、 Ⅲ、Ⅳ、V

20名 知的・精神・身体

障がい者

18名

生活介護事業 障がい者の自立促進、

生活の質の向上を図る

ための日中生活支援、

各種サービス提供

当該月の日

菱党-8 日

9:30-15:30

江ヶ崎アルファー

エ房

14名 知的・精神・身体

障がい者

25名

生活介護事業 障がい者の自立促進、

生活の質の向上を図る

ための日中生活支援、

各種サービス提供

当該月の日

要文-8 日

9:30-15:30

海上アルファー

エ房

19名 知的・精神・身体

障がい者

31名

就労継続支援B型

事業

障がい者の就労の機

会・生産活動の機会提

供、就労への移行に向

けた支援

当該月の日

菱文-8 日

9:00-15:30

希望塾 8名 知的・精神・身体

障がい者

17名

生活介護事業 障がい者の自立促進、

生活の質の向上を図る

ための日中生活支援、

各種サービス提供

当該月の日

菱党-8 日

9:00-15:30

あおぞら三崎 H名 知的・精神・身体

障がい者

27名

短期入所事業 障がい者の短期入所に

おける保護・介護

随時 短期入所よつは 5名 知的・精神。身体

障がい児者

6名

相談支援事業 障がい児者の計画相談

作成、地域定着支援及

び相談

通年 ハピネス 2名 知的。精神。身体

障がい児者

166名

相談支援事業 地域生活支援拠点のコ

ーディネーター

障がい児者の計画相談

作成、地域定着支援及

び相談

通年

通 年

相談支援センタ

ー結

3名

3名

知的・精神・身体

障がい児者

(まるつと登録者)

38名

知的・精神。身体

障がい児者

29名

居宅介護事業 移動支援事業、居宅介

護事業の実施

随時 生活支援センタ 9名 知的・精神・身体

障がい児者

26名



日中一時支援事業 日中において監護する

者がいない障がい児者

の一時的見守り等の支

援

随時 江ケ崎アルファー

エ房

海上アルファーゴ

房

あおぞら二崎

希望塾

4名 知的・精神・身体

障がい児者

7名

福祉タクシー事業 障がい者や要介護者等

の福祉移送サービス

(福祉有償運送)

随時 本部 1名 84名

児童発達支援事業

居宅訪問型児童発

達支援事業

保育所等訪問支援

事業

相談支援事業

障がい児の日常生活に

おける基本的動作指

導、集国生活への適応

支援

重度障がい児の在宅で

行う発達支援

訪問し、障がい児の集

団生活に必要な専門的

且つ必要な支援

障がい児者の計画相談

作成

土 ,日 ,祝 日

を除く平 日

9:30-15:30

随時

随時

通年

銚子市児童発達

支援センターわ

かば

19名 障がい児

41名

障がい児

0名

障がい児

2名

知的・精神・身体

障がい児者

118名

児童発達支援事業

放課後等デイサー

ビス事業

障がい児の日常生活に

おける基本的動作指

導、集国生活への適応

支援

個別療育

障がい児に、学校の授

業終了後や休日に、生

活能力の向上や社会

性の発達を支援

個別療育

土 ,日 ,祝 日

を除く平 日

9:30-15:30

随時

こどもす 4名 障がい児

37名

障がい児

37名
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月 日 研修名 場所

4 15 あおぞら新任者研修 (1回 目) 江ケ崎アルファーエ房

30 あおぞら新任者研修 (2回 目) 江ケ崎アルファーエ房

5 8 あおぞらステップアップ研修 (1回 目) 江ケ崎アルファーエ房

9～ 31 TEACCH 第 1回連続セミナー 千葉県教育会館

13 田熊先生・遠藤先生コンサルテーション (1回 目) 江ヶ崎 。海上アルファーエ房

14 あおぞらステップアップ研修 (2回 目) 江ケ崎アルファーエ房

19 あおぞらステップアップ研修 (3回 目) 江ケ崎アルファーエ房

21 あおぞら新任者研修 (3回 目) 江ケ崎アルファーエ房

21 相談支援部会 あさひ市民センター

21 令和 8年度世話人部会 (第 1回 ) あさひ市民センター

21 石上先生コンサルテーション (第 1回 ) 希望塾・あおぞら三崎

26 あおぞらステップアップ研修 (4回 目) 江ケ崎アルファーエ房

28 あおぞら新任者研修 (4回 目) 江ケ崎アルファーエ房

6 2 安全運転管理者講習 東総文化会館

11 第41回 DV・ 児童虐待勉強会 あさひ市民センター

13 法人内部研修 (1回 目)「菜の花会 奥那嶺氏」 海上アルファーエ房
16～ 23 サービス管理責任者等実践研修 (講義) オンデマンド配信

17 災害時BCP研修 (1回 目) 海上アルファーエ房

25-7/1 相談支援従事者初任者研修 (講義) オンデマンド配信

26 あおぞらステップアップ研修 (5回 日) 江ケ崎アルファーエ房

7 2・ 3 サービス管理責任者等実践研修 (演習) 千葉県教育会館

9 千葉県相談支援従事者初任者研修 (講義・演習) 千葉市民会館

28 安全運転管理者講習 多古コミュニティプラザ

11-8/2 TEACCH 第 2回連続セミナー オンデマンド配信

15 災害時BCP訓練 (1回 目) 海上アルファーエ房

8 18・ 19 千葉県相談支援従事者初任者研修 (演習)前期 千葉県教育会館

19 感染症研修 (1回 目) 海上アルファーエ房

未定 加藤先生コンサルテーション (1回 目) 各事業所

未定 社会福祉法人は一とψS、る見学 (福 )は一とψS、る

未定 強度行動障害支援者養成研修 (基礎 。全体) 千葉県教育会館

16 感染症訓練 (1回 目) 海上アルファーエ房

未定 強度行動障害支援者養成研修 (基礎・圏域別) 成田国際文化会館

未定 主任相談支援専門員研修 未定

未定 サービス管理責任者 基礎研修・演習 未定

未定 石上先生コンサルテーション (第 2回 ) 希望塾 。あおぞら三崎

未定 田熊先生・遠藤先生コンサルテーション (2回日) Zoom(江 ヶ崎 。海上)

9



月 日 研修名 場所

10 2～ 18 TEACCH 第 3回連続セミナー オンデマンド配信

未定 TEACCH 第 4回連続セミナー オンデマンド配信

未定 千葉県強度行動障害支援者養成研修 (実践) 成田国際文化会館

11 18 災害時BCP研修 (2回 目) 海上アルファーエ房

20～ 27 サービス管理責任者実践研修 (講義) オンデマンド配信

未定 強度行動障害支援者養成研修 (基礎・全体) 千葉県教育会館

12 16 災害時BCP訓練 (2回 目) 海上アルファーエ房

未定 相談支援部会 未定

未定 田熊先生・遠藤先生 コンサルテーション (3回 日) Zoom(江 ヶ崎 。海上)

未定 相談支援従事者現任研修 。講義 (1日 目) オンデマンド配信

未定 強度行動障害支援者養成研修 (実践・圏域別) 成田国際文化会館

未定 サービス管理責任者 実践研4多・演習 未定

未定 サービス管理責任者 更新研修 未定

未定 石上先生コンサルテーション (第 3回 ) 希望塾 ,あおぞら二崎

未定 TEACCH 第5回連続セミナー オンデマンド配信

1 12 実践事例から学ぶコミュニケーション支援 実践動画視聴会

20 感染症研修 (2回 目) 海上アルファーエ房

28ハヤ2/19 虐待防止・権利擁護専門研修 未定

未定 サービス管理責任者 基礎研修・演習 未定

未定 障害者ピアサポー ト研修 未定

2 14 田熊先生・遠藤先生コンサルテーション (4回日) 未定

17 感染症訓練 (2回 目) 海上アルファーエ房

18・ 3/10 相談支援従事者専門別研修 (精神) 千葉県教育会館

20 権利擁護研修 海上アルファーエ房

20 TEACCH 第 6回連続セミナー オンデマンド配信

未定 社会福祉法人は一とψS、る見学 (福 )は一とψS、る

25。 26 千葉県強度行動障害支援者養成研修 (実践) 未定

未定 相談支援従事者専門コース別研修 (精神障害者支援) 未定

未定 相談支援従事者専門コース別研修 (障害児支援) 未定

未定 相談支援従事者専門コース別研修 (就労支援) 未定

未定 加藤先生コンサルテーション (2回 目) 各事業所

未定 石上先生コンサルテーション (4回 目) 各事業所

3 13 令和8年度強度行動障害公開実践報告会 千葉県教育会館

未定 法人内実践報告会 未定

未定 相談支援従事者専門コース別研修 (相談支援) 未定

未定 相談支援従事者専門コース別研修 (意思決定支援) 未定
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月 行事 場所

4 たけのこ掘り 江ヶ崎・海上 香取市岡飯田竹林

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

5 遠足 江ヶ崎 ららっぽ行方ファーマーズ

遠足 海上 海上アルファーエ房

遠足 希望塾 成田ゆめ牧場

遠足 三崎 成田アー トホテル

遠足 海上 成田アー トホテル

健康診断 江ヶ崎・海上 。希望者 九十九里ホーム病院

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

6 健康診断 江ヶ崎・海上・希望者 九十九里ホーム病院

避難訓練 仝事業所 事業所

花植え 崎 ヤマサ醤油

じゃがいも掘 り 江ヶ崎・海上 旭市見広

7 家族会 全事業所 海上公民館

家族会 わかば 事業所

夏祭り 全事業所 事業所

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

8 個別面談 全事業所 事業所

避難訓練 ハウス 各ハウス

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

9 ロザリオフェスティバル ロザリオの聖母会

ぶどう狩り 江ヶ崎 。海上 。希望塾・三崎 平山農園

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

10 合同防災訓練 (引 き渡 し訓練)三崎 。わかば 事業所

避難訓練 こどもす 事業所

健康診断・予防接種 (イ ンフルエンザ) 三崎 須藤医院

予防接種 (イ ンフルエンザ) 江ヶ崎・海上・希望塾 青葉クリニック

運動会 全事業所 未定

さつま芋掘り 江ヶ崎 。海上 。希望塾 。三崎 火田

ハロウィンパーティー 江ヶ崎 。海上 。三崎 事業所

障害者スポーツ大会 ハウス 未定

11 総合防災訓練 (引 き波し訓練)江ヶ崎・海上 。希望塾 事業所

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

12 は一とΨS、るAsahiマ ルシェ (販売会) 江ヶ崎 。希望塾 旭市役所 1階

シクラメン販売 三崎 事業所

クリスマス会 江ヶ崎 。海上 。希望塾 三崎 事業所



月 行事 場所

避難訓練・引き渡し訓練 わかば 事業所

避難訓練 こどもす 事業所

1 初詣 ハウス 鎌数神社

初詣 江ヶ崎 。海上・三崎 飯沼観音

初詣 希望塾 息栖神社

ビーバー号歯科検診 江ヶ崎 。海上・三崎 事業所

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

2 節分 江ヶ崎・海上・希望塾・三崎 事業所

防災訓練 江ヶ崎 。海上 。希望塾・三崎 事業所

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

ギャラリー展示会 海上 飯岡駅

ボウリング大会 ハウス フリスポ佐原

3 おわかれ会 わかば 事業所

避難訓練 ハウス 各ハウス

避難訓練 わかば 。こどもす 事業所

ご苦労さま会 江ヶ崎 。海上・希望塾・三崎 未定


