
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一年間の皆さん頑張りました！思う存分楽しめた 

ご苦労様会 

感 想（伊藤英明さん）

お弁当おいしかった。

楽しかった！またやりたい。
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カラオケ

楽しかった( ´艸｀) 

（大屋いずみさん） 

「思う存分楽しむ！」をキャッチフ

レーズにグレードアップした昼食。

カラオケと着飾ってのダンス発表。

そしてゲームと盛り沢山の内容に、

皆さん大満足の会となりました。 

            （林） 

今年は食事が昨年よりボリューム

があり、皆さん大満足だったよう

です。カラオケやダンス、○×ゲ

ーム、大変盛り上がりました。 

     (永嶋) 

今年が初めての参加だったので楽みでした。

利用者さんが楽しく踊り・歌われ、私も楽し

い気分に。特に各事業所で行うダンスは、そ

れぞれが仮装し楽しく踊り会場が楽しい雰囲

気に包まれたのが印象的でした。（増田） 

三つの事業所が集

まってできたので

よかった。 

（遠藤将啓さん） 

かんぱい🍻

ガッツ！＆エビカニックスのダンスがとても

素晴らしかったです。（崎山敬子さん） 

終わりの言葉 （浅野重夫さん）

歌あり・ダンスあり・美味しいお昼
ご飯ありと大変楽しい楽しい時間を
過ごすことが出来ました。また、来
年もこのような催し物があることを
楽しみにしています。

 

職員内部研修 

 社会福祉法人 まつど育成会 早坂氏をお招きして 

 

 

 

今年度最後の内部研修は、社会福祉法人まつど育成会より

早坂裕実子氏をお招きして「福祉にかかわる職員として支

援を考えてみよう」というテーマでとても素晴らしい内容

の講義をしていただきました。 

多くの職員や関係者の方も参加され、皆さん聞き入ってい

ました。 
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ボウリングの神様が下りてきて、過去最高得点取

れました。楽しかったです。（斉藤忠之さん） 

 

  

マメ類

キャベツ

ジャガイモ植え付け玉ねぎ

種まきや収穫忙しくなってきました 

みなさん収穫を楽しみに頑

張っています。（佐藤） 

3 月１９日（月）は天候にも恵まれ 1日で種植え作業をすべて終えることができました。畑ではじ

ゃがいもだけでなく、にんにく、えんどう豆、レタス、キャベツといろいろな野菜が元気に育って

おり、これからの収穫が楽しみです。     （浅野重夫さん） 

希望塾 農 耕 班 

同じ材料・同じ作り方でもそれぞれの個性が作

品に現れ毎回出来上がりが楽しみです。 

皆さんの真剣にとりくむ姿、出来上がった時の

満足そうな姿にまた次も頑張ろうという気持ち

がわいてきます。（佐久間） 
一人一人の作品に力強さや思いが伝わる展示会

になりました運動会の行事のように展示会向け

ての準備や作品の展示にも皆さん一緒に参加で

きつと一層充実した展示会になると感じまし

た。（岩瀬） 

海上アルファーの恒例行事になりつつある 

ギャラリー展 
ＧＨのみんなで楽しんだ 

ボウリング大会 

音の気になる方でも気にせず盛

り上がることの出来たボウリン

グ。面白いハプニングも見られ

大爆笑でした。   （飯田） 

強度行動障害のある方の支援に対する研修 

実践報告 

１年間３０回と支援をしながら、

研修を受け実践報告をとても

分かりやすくまとめた報告を

あおぞら代表として海上アル

ファー工房の加瀬さんが発表

してきました。 


